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Centro di Servizio per il Volontariato Etneo 
95121 CATANIA –Via Zuccarelli, 34 – Tel. 095 349150 

 
Il presente progetto è stato finanziato dal CSVE 

 
 

PROGETTO: “V.L.A.D...”(Vieni Liberamente A Donare) 
 

Premessa 

Il fabbisogno di sangue è in costante crescita: molte cure non sarebbero possibili senza la 

disponibilità di unità di sangue e di plasma. Basti pensare ai servizi di primo soccorso e di 

emergenza–urgenza, alle attività di alta specializzazione come la chirurgia, i trapianti di organo e la 

cura delle malattie oncologiche. 

Alla regione Sicilia restano soltanto cinque anni di tempo per recuperare 90.000 sacche di sangue 

che servirebbero a renderla autosufficiente, in caso contrario saremo costretti a comprare le sacche 

di sangue dai paesi dell’est. 

Partendo da queste considerazioni l’A.V.I.S. di Giarre-Riposto da alcuni anni organizza 

nelle scuole superiori il progetto “VLAD” che prevede un corso di formazione sulla promozione 

della donazione del sangue rivolto agli alunni aspiranti volontari–donatori. Lo scopo prioritario del 

progetto è di poter contribuire al raggiungimento dell’autonomia siciliana per quanto riguarda la 

disponibilità di sangue ed i suoi derivati.  
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Obiettivi  

• Ottenere un incremento di almeno il 3% il numero delle donazioni complessive ottenuto alla 

fine dell’intervento formativo. 

• Fare acquisire conoscenze inerenti la donazione del sangue.  

(L’obiettivo di apprendimento verrà considerato raggiunto se, in ogni scuola, sarà registrato 

un apprendimento in almeno il 70%  delle schede. Saranno ritenute valide le schede nelle 

quali si registreranno almeno un numero di 8 risposte corrette su 11 domande).   

 
Destinatari 

Alunni aspiranti volontari-donatori: 

• Tutte le classe V classi Professionale per l’Agricoltura “ A. M. Mazzei”;  

•  Tutte le  classe V dell’Ist ituto Professionale per l’Industria e l’Art igianato “Maiorana e 

Sabin” 

Per un totale di 11 classi.    

Contenuti 

• Il sangue e  i suoi componenti; i gruppi sanguigni;  la donazione di sangue intero e di 

emoderivati; i criteri per la donazione del sangue; le false credenze e le informazioni errate 

legate alla cultura popolare; idoneità per la donazione del sangue; la carta del volontariato; 

L’A.V.I.S.  

Alla fine dell’intervento formativo verrà rilasciata a tutti gli alunni una dispensa con tutti gli 

argomenti trattati. 

Metodologie e strumenti 

• Role-Playing, brainstorming, lavori in piccoli gruppi, lezioni frontali, proiezione di 

audiovisivi, opuscoli informativi, scheda d’attivazione, questionari d’ingresso e finale. 

Tempi     

Il corso prevede tre incontri. Il primo e il secondo (di due ore) saranno effettuati in ogni singola 

classe. Per il terzo incontro (a carattere seminariale), della durata di un’ora,  è prevista la 

partecipazione di tutti gli alunni aderenti al corso. 

Il corso è articolato in un complessivo di 48 ore, l’AVIS chiede al CSV Etneo la sovvenzione per 40 

ore. Le restanti 8 ore saranno per intero a carico dell’AVIS Giarre-Riposto. 

Valutazione 

• Scheda di ingresso e di uscita (per la valutazione dell’obiettivo d’apprendimento.)  

• Cartellone di gradimento (per la valutazione dell’indice di gradimento del corso)  

• Scheda di osservazione (per la valutazione in itinere) 
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Microprogettazione   

1° INCONTRO (della durata di 2 ore per ogni singola classe) 

• Presentazione Equipe  

• Presentazione progetto 

• Somministrazione scheda d’ingresso 

• Brainstorming sull’A.V.I.S. 

• Scheda di attivazione vero/falso 

Docente: Dott.ssa Paratore Cristina; Tutor: Dott.ssa Belfiore Ivana; Volontari A.V.I.S.  

 

2° MODULO (della durata di 2 ore per ogni singola classe) 

• Role-playing 

• Esperienza vissuta 

• La carta del volontariato 

• Cartellone di gradimento 

Docente: Dott.ssa Paratore Cristina; Tutor: Dott.ssa Belfiore Ivana; Volontari A.V.I.S.  

 

3° MODULO (della durata di 1 ora per tutte le classi dell’istituto aderenti al progetto) 

• Lezione frontale 

• Scheda finale. 

Docente: Dott.ssa Paratore Cristina; Tutor: Dott.ssa Belfiore Ivana; Volontari A.V.I.S.  

 

4° MODULO 

• Giornata di raccolta con autoemoteca 

(per questo incontro non è richiesto alcun finanziamento) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


